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Agar Agar /riasa/

Alga Espaguette

Alga Spirulina

Alga Wakame

Aloe Vera
Alpha-Laktoalbumin
Amarant

Ananas

Ancovicky

Aniz |
ArasSidy (bursky orech)
Articok

Avokado

Baklazan

<

Banan

Barnacle /husi krk/
Bazalka
Beta-Laktoglobulin
Bobkovy list
Bravcoveé maso
Bravioveé maso +
Hovadzie maso
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Brokolica

Broskyna

Brusnice

Cesnak

Cibula

Cibula Salotka

Cicer

Citron

Citrusy mix /Pomaranc +
Citron + Grep/

Clam /musta/

Caj

Caj /cierny/

Caj /zeleny/
Cakanka

Ceresha

Cernice

Cervena repa /cvikla/
Cervené ribezle
Cierne ribezle
Cierne/Biele korenie
Cili papricky /Eervené/
Cucoriedky

Datle

Diviak

Divina

Drobné ovocie /Malina +
Jahoda + Cernica/
Estragon

Fazula /Siroka/
Fazula biela

Fazula ¢ervena
Fazulky /zelené/
Fazuloveé Lusky
Fenikel /list/

Figa

Gastan

Ginkgo

Gliadin

Granatove jablko
Grepfruit

Guava

Harmancek

Hejk /morska stuka/
Hlavkovy Salat
Hluboviny /Kapusta +
Brokolica + Karfiol/
Homar

Horcicové semienko
Hovadzie maso
Hrasok

Hrebenatka

Hriby
Hrozienka

Hrozno (Cierne, cervene,
biele)

Hruska

Chilli

Chmel
Chobotnica
Jablko

Jablko + Hruska
Jacmen
Jacmenny slad
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Jahnacie maso
Jahoda

Jarabicie méso
Juka /Yuca/
Kacacie mdso
Kajenske korenie
Kakaove boby
Kalmar

Kambala velka
Kapary

Kapor

Kapusta

Kapusta /cervena/
Kapusta /kel, hlavkova/
Karfiol

Kari /mix korenia/
Kava

Kaviar

Kazein

Kesu orechy

Kivi

Klinceky

Kmin

Kokos
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Kola orech

Konskeé maso |
Korenie /Cierne, biele/ _
Koriander /list/

Kozie maso

Kopor

Krab

Kralicie mdso

Krevety (garnaty)
Kukurica

Kuracie maso
Kuracie maso +
Morcacie maso
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Kuskus

Kvasnice /pekarenske + |
pivné/ |
Kvasnice /pekarenske/
Kvasnice /pivné/

Lanoveé semienko

Lepok

Li€i /Litchi/

Lieskovy orech

Limetka

Losos

Mahrula

Majoran

Makadamovy orech
Makrela

Maliny

Mandarinka

Mandle

Mango

Mangold

Marhula

Mata prieporna

Meciar /ryba/

Med

Melon /cukrovy, vodny, |
ananasovy/

Mix kérovcov : krab,
kreveta, rak, homar a
musle

Mix ryb s bielym masom
: treska Skvrnita, treska
a platesa

Mlieko /byvolie/
Mlieko /kozie/
Mlieko /kravske/
Mlieko /ovEie/
Morcacie méso

Morské plody /Krab +
Homar + Kreveta/

Morsky cert
Morsky jazyk /ryba/
Morsky okun
Morsky Slimak
Morusa

Mrkva

Muskatovy orech
Nektarinka

Okun obycajny
Olivy

Orechy mix /Mandle +
Kesu + Lieskovce +
Burské oriesky/
Ovos

Papaja

Paprika : Cervena,
zelena, zita

Para orechy
Paradajka

Petrzlen

Piniové oriesky
Pistacie

Platesa

Pohanka

Polenta /kukuriéna
krupica/

Pomarané
Pomarance a citrony
Por

Prazma /Cervena/
Prazma /kralovska/
Prepelicie méso
Proso /pseno/
Pstruh

Psenica

PSenica Spalda
PSenicné otruby
Pstrosie méso
Quinoa /mrlik €ilsky/
Razor /musla/

Raz

Rebarbora
Redkovka

Repa

Repka

Repkove semeno
Rozmarin

Rukola

RuZickovy kel
Ryza

Sardinky

Sepia

Sezam

Sladke drievko

Sladké zemiaky
Sladkovodne ryby :
losos a pstruh

Slavka jedla (musla)
Sled
Slivky

Slnecnica
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Soja
Srdcovka /musla/

Strukoviny : hrasok,
sosovica a fazula

Svatojansky chlieb
/karob/

Safran

Salat

Salvia

Skorica
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Sosovica
Spargla

Spenat

Stuka

Tapioka /skrob z
manioku/
Tekvica

Telacie maso

LA

Transglutaminaza
Treska

Treska Skvrnita
Trstinovy cukor
Tuniak

Turnip /kvaka/
Tvrda psenica
Tymian

Uhor

Uhorka

Ustrica

Vajcia

Vajecny bielok
Vajeény zitok
Vanilka
Vlasskeé orechy
Volske maso
Zazvor
Zelenosachor jedly
Zeler

Zemiaky
Zverina

Zenden
Zerucha
Zihlava
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